S P S
Osnovna Sola
VELIKA NEDELJA

I1ZVEDBENI NACRT

Dejavnost: ATLETIKA — MEDOBCINSKO TEKMOVANJE
Datum izvedbe: 20.5.2022
Kraj izvedbe: ATLETSKI STADION V ORMOZU

Organizator tekmovanja: OS SVETI TOMAZ, JAVNI ZAVOD ZA TURIZEM, KULTURO IN SPORT
TER ATLETSKI KLUB ORMOZ

UdeleZenci: ucenci predmetne stopnje Osnovne Sole Velika Nedelja

Vsebina: atletsko tekmovanje

MLAJSI UCENCI IN UCENKE, tek 60m, 300m, tek 600m, skok v daljino, skok v

1.2009 do 2011 (24 ucencev) viSino, met ZviZzgaca

STAREJSI UCENCI IN UCENKE, | tek 60m, 300m, tek 1000m, skok v daljino, skok v

1.2008 IN 2007 (28 ucencev) viSino, met Zvizgaca, suvanje krogle, Stafeta
4x100m

Vzgojno-izobrazevalni cilji:

e Izboljsati gibalne in funkcionalne sposobnosti: koordinacija, hitrost, aerobna
vzdrizljivost.

e Oblikovati pozitivhe vedenjske vzorce: vztrajnost, samozavest.

e Upostevanje higienskih pravil: preoblacenje, CistoCa osebne Sportne opreme.

e Razumeti pomen vpliva redne Sportne vadbe na drzZo, postavo, zdravje in dobro
pocutje.

e Spodbujajo medsebojno sodelovanje, zdravo tekmovalnost in sprejemanje

drugacnosti.



PREDVIDEN POTEK DNEVA:

8.00-8.15 zbiranje ucencev pred Solo
8.15 odhod z avtobusom v Ormoz
9.00-12.00 tekmovanje po razporedu
12.00-12.30 PODELITEV PRIZNANJ

12.40 odhod avtobusa k Veliki Nedelji

Ucenci vozaci pridete v Solo s prvo Solsko voinjo.
DODATNI STROSKI: dodatnih strodkov za uéence ni
KOSILO: ob prihodu v Solo

AVTOBUS: PRIHOD IN ODHOD

ODHOD IZ VELIKE NEDELJE: 8.15

PRIHOD V VELIKO NEDELJO: 12.50

SOLSKI KOMBI: vozi po ustaljenem voznem redu
JUTRANJO VARSTVO: poteka normalno po urniku
Kako bomo obvestili starse?

Starse bomo obvestili o udelezbi na tekmovanju s pooblastili, ki jih bodo nesli u¢enci domov
podpisat, pri urah Sporta in na spletni strani Sole

Kako bomo obvestili ucence?

Ucence bomo o udelezbi obvestili pri urah Sporta, na razrednih urah in na spletni strani Sole.

Pripravili uciteljici Sporta: Ravnatelj:
Zdenka Miklasig¢, Stanislav Bezjak
Simona Jurcec



