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Analiza ankete o prehranjevanju v Soli

V zacetku Solskega leta 2018/19 smo opravili anketo o prehrani v $oli. Anketa je zajela ucence
in ucenke od 4. do 9. razreda (zelena barva) ter starSe ucencev od 1. do 9. razreda (modra
barva). V anketi je sodelovalo 196 u€encev in 161 starSev.

195 %
a) nikoli 61 31
b) |vcasih 59 30
c) |vsakdan 75 38

1A. Ali imas$ vas otrok v ¢asu pouka zjutraj doma zajtrk?

155 %
a) nikoli 44 28
b) |vcasih 50 32
) vsak dan 61 39
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196 %
a) DA 195 | 99
b) NE 1 1

2.A Katere obroke ima v Soli vedno ali obc¢asno Vas otrok? Obkrozite lahko ve¢ odgovorov.

161 %
a) |zajtrk 61 38
b) |malica 157 98
c) |kosilo 134 83

195 %
a) |vredu 153 78
b) |nivredu 12 6
c) |mijevseeno 30 15

195 %
a) premalo ¢asa 44 23
b) ravno dovolj ¢asa 150 77
c) prevec Casa 1 1




194 %
a) DA, vsak dan 35 18
b) DA, tu in tam 151 78
c) NE, nikoli 8 4

161 %

a) DA, vsak dan 33 20
b) DA, tu in tam 121 75
0 NE, nikoli 7 4

6. S katero Solsko oceno bi ocenil malico?

195 %

a) 5 57 29
b) 4 74 38
o) 3 50 26
d) 2 10 5
e) 1 4 2

Povprecje ocen je 3,87.




190 %
a) DA, skoraj vsak dan 129 66
b) Da, samo obc¢asno 35 18
) NE, nikoli 26 13

174 %
a) 5 48 25
b) 4 72 37
0) 3 42 22
d) 2 8 4
e) 1 4 2

Povprecje ocen je 3,87.

8.A. Gotovo se o Solski prehrani s svojimi otroki pogovarjate tudi doma. Morda kaj pohvalijo
ali pograjajo. Ali imate obcutek, da je Vas otrok s prehrano v Soli:

159 %
zadovoljen 121 76
a)
b) ZELO zadovoljen 29 18
) sploh NI zadovoljen 9 6
c

191 %
to je vredu, ker
a) skrbijo za red 87 5
b) to n1' 'V redu, ker nas 29 15
motijo
) mi je vseeno 75 38




10. Po Zakonu o Solski prehrani je Sola dolZzna zagotavljati samo malico. Na Soli pa
organiziramo tudi kosilo in za otroke od 1.-5. razreda Se zajtrk. Torej imajo moZnost izbirati
med dvema ali celo tremi obroki. Kateri odgovor bi po vaSem mnenju bil pravi?

157 %
Na Soli je za prehrano

a) dobro poskrbljeno. 151 96
Na Soli je za prehrano

b) slabo poskrbljeno. 6 4

Predlogi otrok za malico (pojavnost vec¢ja od 10%).

Jed St.odg.| %
hot dog 120 77
hamburger 108 70
pica 90 58
makaroni, Spageti 72 46
carski praZenec (Smorn) 45 29
mlecni riz, zdrob 32 21
ruski bife 27 17
smuti 22 14
kosmici 19 12

Velika Nedelja, 11. 10. 2018

Pripravil Marjan Skvorc



